
Leichtathletikgemeinschaft Obere Murg 
 

11.Weisenbacher 
Stabhochsprung-Meeting 
und Kugelstoßen der Asse 

Donnerstag, 31.Mai 2018 
 

Erst am Himmel ist die Grenze! 
 

11.30 Uhr Kugelstoßen Nachwuchs U16 
         Mindestleistungen: 9,00m MJU16 — 7,20m WJU16 
 

12.00 Uhr Springen Nachwuchs 
Anfangshöhe: 1,60m Steigerung 20cm bis 2,40m. Weiter 10 cm 
 

13.30 Uhr Kugelstoßwettkampf I 
      Mindestleistung: Männliche Klassen 12 Meter 
                                    Weibliche  Klassen 11 Meter 
14.45 Uhr Kugelstoßwettbewerb II 
        Zeitplananpassungen und Gruppeneinteilung je nach Meldungen 

15.30 Uhr: Springen der Asse 
Anfangshöhe: Weibliche Klassen 3,40m- Männlich 3,80m 
Weibliche Klassen Steigerung 10 cm.  
Männliche Klassen Steigerung 20 cm bis 4,00 Meter. Dann 10 cm. 
Bitte angeben in welcher Gruppe gesprungen werden soll!“ 
 
Bitte Bestleistung und Erfolge angeben, damit eine gute Pressearbeit geleistet  
werden kann. 
Wer möchte kann zum Springen seinen Wunschtitel mitbringen - CD oder mp3 
Meldungen an:   Adi Marxer, Fuchswiesenweg 6 in 76599 Weisenbach 
                            07224/4243       adimar@t-online.de 
Homepage: www.lag-obere-murg.de und www.springen-mit-musik.com 


